SU PRACTICA
EJERCITA LA

CONCENTRACION

Creando habitos que le ayudaran en sus
estudios o trabajo.

SU PRACTICA FOMENTA
L RESPETO ¥
LA EDUCACION

CUATRO
RAZONES

PRACTICAR

SU PRACTICA LE
MANTENDRA EN

FORMA

Dando a su cuerpo la flexibilidad y estimulos,
que mejoraran su estado fisico, reflejos
y motricidad, que favorecen su desarrollo

'/ | ; Ff?
SU PRACTICA DA
CONFIANZA ¥

CELCIIDINAND



NANRAIL,

TU DEPORTE

El karate es una de las disciplinas
deportivas que mas puede contribuir en el
proceso formativo del nifio, pues desarrolla
tanto su estado fisico como emocional,
mejorando su rendimiento en los estudios y
surelacionconlos demas.
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cLuB FUJMN KARATE PALENCIA
RESPONSABLE . Javier Bilbao de la Torre
TELEFONO DE NTACTO: 636 14 98 94

TE ESPERAMOS,
VERAS COMO TE

NIN/ICDTIrC

VALORES

PRACTICA

KARATE

* Confianza y sequridad

* Rectitud.

* Esfuerzo y constancia.

* Humildad y respeto a los demas.
* Reprimir la violencia.




